
検索!! YouTube YouTubeで 明石警察署　イボコロリ

「悪質運転コロリのうた」公開中！こちらの
QRコード→
から視聴ページに
移動できます。

YouTubeにて配信

2日
11日
15日

日
日
日

横断歩道思いやりの日
高齢者交通安全の日

交 通 安 全 カ レン ダ ー交 通 安 全 カ レン ダ ー交 通 安 全 カ レン ダ ー交 通 安 全 カ レン ダ ー交 通 安 全 カ レン ダ ー

22 2244
みんなで

交通ルールを
守ろう!!

イボコロリ
君

自転車安全利用の日
横断歩道おもいやりの日
高齢者交通安全の日

※各運動の日程等は変更する場合があります。

2日 毎月

11日 毎月

15日 毎月



1月

● 運転手も歩行者も、市民一人一人が交通ルールをしっかりと守りましょう

● 明石の安全は市民みんなで守るという意識をもちましょう

あおり スマホおさけ ぜったいダメ!!

イボコロリ君

AKASHI

● 相手の立場に立ち「思いやり」と「譲り合い」の気持ちを持ちましょう

みんなで『安全安心なまち、明石』をつくろうみんなで『安全安心なまち、明石』をつくろう

悪質運転をコロリ悪質運転をコロリ
「交通事故0のまち明石」を目指して！

ゼロ

元日

成人の日



ピタッ！

止まる止まる

ピタッ！

待つ待つ見る見る

道路を横断するときの

2月

「右・左・右」をよく見て、車などが来ていないか確かめましょう道路を横断する前に、必ず一旦止まりましょう

「命を守る合言葉」
 
「命を守る合言葉」
 

車が近づいてきたら、車が通り過ぎるか止まるまで待ちましょう

交通安全の基本はこの3つ！

止まる 見る

待つ

建国記念の日 振替休日

天皇誕生日



ピタッ！

どうぞ！

渡ります！

3月 横断歩道合図（アイズ）運動プラス！横断歩道合図（アイズ）運動プラス！
手と目で合図！

大人も子供もみんなで実践しよう！大人も子供もみんなで実践しよう！
横断歩道では、ドライバーに「渡ります」の合図（手を挙げる動作とアイコンタクト）をしましょう歩行者の方へ

横断歩道では、歩行者に「渡ってください」の合図（手を出す動作とアイコンタクト）をしましょうドライバーの方へ

春分の日



明石っ子明石っ子

！！？？
ピタッ！

4月 道路を渡るときのおやくそく道路を渡るときのおやくそく♪♪♪♪

飛び出しは
やめよう！

横断歩道を
渡ろう！

信号は必ず
守ろう！

子どもの命を守るために子どもの命を守るために
自ら模範行動を示し、『止まる・見る・待つ』の合言葉で、安全な横断の方法を繰り返し教えてあげましょう保護者の方へ

児童の登下校時は特に注意して、子どもの姿が見えたらスピードを落とすなど、保護に努めましょうドライバーの方へ

昭和の日

春の全国交通安全運動

春の全国交通安全運動

春の全国交通安全運動



顎ひもを
カチッ！

ヘルメットを
着用しよう！

止まれ

ストップ！
ピタッ！

一旦止まって
しっかり安全確認！

5月 みんなで守ろう！自転車のルール
 

みんなで守ろう！自転車のルール
 

自 転 車 月 間  

● 飲酒運転は禁止です ●夜間の運転はライトを点けましょう

● 大人も子供も必ずヘルメットを着用しましょう（令和5年4月から全ての自転車利用者に対し、ヘルメット着用の努力義務が課せられました）
●自転車は原則車道を走行し、左側を通行しましょう

自転車は車両の仲間！ルールをしっかりと守ろう自転車は車両の仲間！ルールをしっかりと守ろう

憲法記念日 みどりの日

こどもの日 振替休日



梅雨到来！

雨の日の
スピードは
2割減！

6月 雨の日はいつも以上に安全運転！
 
雨の日はいつも以上に安全運転！
 

雨の日の交通事故を防ぐために雨の日の交通事故を防ぐために
ドライバーの方へ

自転車利用者の方へ

● スピードを落として車間距離を充分にとりましょう ● 視界不良による見落としに注意しましょう

● 傘差し運転はやめて、カッパを着用しましょう ● スピードを落として、急ブレーキはやめましょう



こまめに
休憩を取ろう！ Tea

交通事故に気を付けて、楽しい夏休みを♪

7月 レジャーや帰省時の長距離運転に注意レジャーや帰省時の長距離運転に注意

準備万端で、さあ出発！準備万端で、さあ出発！
時間と心に余裕のある運行計画を立てましょう

休憩は2時間に一回はとりましょう

確実な運行前点検を実施しましょう （タイヤの空気圧、燃料、バッテリー）

故障等に備えて三角板や発煙筒の準備をしましょう！

海の日

夏の交通事故防止運動

夏の交通事故防止運動



ヘルメットや
プロテクターは
正しく装着を！

バイクを楽しく安全に！

8月 自己の運転技術を過信せずに安全運転!自己の運転技術を過信せずに安全運転!

● 交差点やその付近では一時停止や徐行を行い、しっかりと安全確認をしましょう
●車の間のすり抜けは危険です ●速度を控えましょう。特にカーブに注意！●無理な追い越しは厳禁です

8月19日は『バイクの日』8月19日は『バイクの日』

山の日 振替休日

バイクの日



100100mm約約

歩行者発見!!
気をつけるぞー！

ハイビーム
(走行用前照灯)

4040mm約約

見えない…
怖いよ～…

ロービーム
（すれ違い用前照灯）

基本はハイビーム！！

9月 見つけよう！遠くの危険をいち早く！
 

見つけよう！遠くの危険をいち早く！
 

暗くなる前に早めのライト点灯を！暗くなる前に早めのライト点灯を！
〈ライト点灯推奨時間〉〈ライト点灯推奨時間〉

午後5時 春季 （3月～5月） 午後6時 夏季 （6月～8月） 午後4時 秋季・冬季 （9月～2月）

敬老の日

秋分の日 振替休日

秋の全国交通安全運動

秋の全国交通安全運動

秋の全国交通安全運動



早朝・薄暮・夜間のお出掛けは…

2626mm
3838mm

5757ｍ以上ｍ以上

反射材反射材他にも色 !々!他にも色 !々!

キーホルダー

シール

自転車用

暗い色の服装 明るい色の服装 反射材を装着

10月 明るい服装と反射材明るい服装と反射材

光って目立って、交通事故防止！光って目立って、交通事故防止！
車のライトがついていても、ドライバーから歩行者が見えているとは限りません。
車がロービームで走行中、暗い色の服装だと約26メートルまで近づかないと発見出来ませんが、反射材を身につけると約57メートル先でも
発見することができます。歩行者は反射材の使用や明るい服装で自分の存在をアピールして、交通事故防止に努めましょう！

スポーツの日



斜め横断は
やめよう！

車の前後の
横断をしない！

横断歩道を
渡ろう！

遠くても…遠くても…

11月

歩行者も交通ルールを守ろう！

事故の多くは自宅近くで発生！慣れた道でも「車は来ないだろう」と油断せず、『止まる・見る・待つ』の合言葉で交通事故を防ぎましょう!

道路を渡り終える直前の事故が多く発生！無理な斜め横断はやめて、できるだけ信号のある横断歩道を渡りましょう!

気をつけよう！

道路横断中の交通事故
 

道路横断中の交通事故
 

振替休日

勤労感謝の日

文化の日
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危険！
飲んだら
乗るな！

12月

飲酒運転には『免許取消』や『免許停止』の厳しい処分や罰則が！

みんなで根絶しよう！飲酒運転！

「しない！させない！許さない！」「しない！させない！許さない！」

● 違反点35点
● 免許取消し酒酔い運転

● 違反点25点
● 免許取消し

酒気帯び
0.25mg/ℓ以上

● 違反点13点
● 免許停止

酒気帯び
0.15mg/ℓ～0.15mg/ℓ

年末の交通事故防止運動

年末の交通事故防止運動



検索!!YouTubeYouTube で明石警察署　イボコロリ
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みんなで

交通ルールを
守ろう!!

イボコロリ君

自転車安全利用の日
横断歩道おもいやりの日
高齢者交通安全の日

※各運動の日程等は変更する場合があります。

2日毎 月

11日毎 月

15日毎 月


