
はっきり、きっぱり断る！！
少しでも迷っている様子をみせると、

また誘われてしまうよ！

誘われたときは、きっぱりはっきり断ろう!!

話題を変える、その場から離れる！！

『そういえば、、、』などと話題を変えて、

相手の誘いを断りましょう。

トイレなどの口実で、その場から離れ（逃げ）よう！

相談する！！

ひとりで悩まず、親・警察などに相談しよう！

大麻乱用禁止
NO DRUGS ○＼

大麻事犯検挙人員は平成２６

年以降増加が続いています。

大麻に対する危険(有害)性の

認識は覚醒剤に対する危険(有

害)性に比べると著しく低く、

軽視されている傾向にあり

ます。

大麻事犯検挙人員で特に２０歳代が過半数を占めており、
若年層を中心とした大麻乱用が問題となっているよ。
大麻の有害性は特に成長期にある若者の脳に対して影響が大きく、

鬱病や記憶の障害を引き起こす等、メンタルヘルスにも悪影響を与えるので、
間違った情報に流されず、正しい知識で判断しよう！

もし大麻を使用することに誘われた

薬物に関する相談

兵庫 覚醒剤１１０番

078-361-0110

兵庫警察署 薬物銃器対策係

078-577-0110

ひとりで悩まず

ご相談ください！！

相談先


