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自治体広報紙等活用版 

【特殊詐欺被害防止対策の推進】 

 詐欺の犯人は様々な方法で、あなたの財産を狙っています。 

○ 固定電話機に防犯対策をとる～固定電話「スリーガード作戦」～ 

○ 還付金詐欺に注意～「ストップ！ＡＴＭでの携帯電話」運動～ 

    ○ 架空料金請求詐欺に注意 

    ○ キャッシュカード詐欺盗に注意 

    ○ ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺に注意 

電話などでのお金の話は詐欺を疑い、家族や警察に相談しましょう！ 

【拳銃等違法銃器の根絶】 

 拳銃 110 番報奨制度  

 実名・匿名を問わず、本制度の通報により拳銃その他の銃器等が押収され、 

かつ被疑者が検挙された場合に、状況に応じて報奨金が支払われる制度です。 

 銃器根絶に向け、情報提供にご協力ください。 

「拳銃 110 番」 ０１２０
無料ダイヤル

－１０
ジュウ

－３７７４
ミ ナ ナ シ

 

【全国地域安全運動】 

  実施期間  10 月 11 日（金）から 20 日（日）までの 10 日間 

 運動重点  ○ 子供と女性の犯罪被害防止 

       ○ 特殊詐欺、ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺の被害防止 

       ○ 自転車盗、万引きの被害防止 

 活動の主役は、皆さんです。 

 地域環境や犯罪の発生状況など、それぞれの実情に合わせた様々な防犯活動 

が展開されます。 

 この機会に是非、皆さんも安全安心なまちづくりに参加してください。 

【高齢者の交通事故防止】 

  ご自身の身体機能の変化を理解し、事故防止に努めましょう。 

  ○ 横断歩道を横断中の歩行者がいる場合などには、必ず横断歩道の手前で

一時停止してください。 

○ 自転車は車の仲間であることを理解して、交通ルールを守りましょう。 

○ 自宅から半径 500 メートル以内で交通事故に遭う人が多いため、自宅付

近の通り慣れた道こそ、しっかりと安全確認をしましょう。 
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【極左暴力集団による違法事案の検挙と非公然アジトの発見】 

  極左暴力集団は、近くのマンションやアパートなどに潜んでいるかもしれま 

せん。 

  ○ 部屋の出入りの際に周囲を気にしている。 

   ○ 密かに複数の人が出入りしている。 

  ○ 殊更に近隣住民と接しないようにしている。 

など、少しでも「変だな。」と感じたら、最寄りの警察署へご連絡ください。 

【防災意識の高揚】 

  11 月５日は「津波防災の日」、「世界津波の日」です。 

 津波発生時にとるべき行動は、 

  ○ 直ちに高台や避難ビルなど安全な場所へ避難する。 

  ○ より高い場所を目指して避難する。 

  ○ 警報が解除されるまで安全な場所から離れない。 
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特殊詐欺の犯人のほとんどは自宅の固定電話に電話をかけて

きて、言葉巧みに被害者をだまします。  

県警では、犯人からかかってくる電話に応答しないための３つ

の対策「固定電話スリーガード作戦」を推進しています。 

家族でよく話し合って、自宅の固定電話機に下記の３つの対  

策をとりましょう！ 

 

①  自動録音電話機購入補助事業 

特殊詐欺の犯人は、声を録音されることを嫌がります。 

令和６年度は、兵庫県内にお住まいの高齢者が自動録音機

能のついた電話機を購入した場合、自治体から補助金が交付

されます。 

機種によっては、自己負担なしで自動録音電話機を購入す

ることができます。 

是非、この機会に電話機を買い替えて、詐欺電話への防犯対策をとりまし

ょう。 

対象者 兵庫県内に居住で、65歳以上の方又はその同居人 

内容 

自動録音電話機の購入 → 市町から補助金の支給 

※ 市町によって、時季や補助金額の上限が異なります 

 《神戸市の場合》 

  申請時期 令和６年４月１日から(書類提出期限 令和７年１月 31 日まで) 

  補助金額 固定電話機 10,000 円 外付け機器 5,000 円 

申込み先 

補助事業の内容や申込み先等については、コチラ↓ 

           兵庫県の特殊詐欺対策ページのＵＲＬ 

         https://web.pref.hyogo.lg.jp/kf13/tokusagi.html 

 

  

固定電話機に防犯対策をとる～固定電話「スリーガード作戦」～ 

特殊詐欺被害防止対策の推進 

～詐欺犯人は様々な方法で、あなたの財産を狙っています～ 



- 4 - 

② ＮＴＴ西日本の無償化サービス 

犯人からかかってくる電話に応答しないため、ＮＴＴ西日本では、高齢者に

対して、ナンバー・ディスプレイとナンバー・リクエストの無償化サービスを

実施しています。 

・ ナンバー・ディスプレイ･･･かけてきた相手の電話番号が電話機のディ 

スプレイに表示されるので、応答する前に誰からかかってきた電話なの

かを確認することができます。 

・ ナンバー・リクエスト･･･電話番号を通知せずにかかってきた電話に呼

び出し音が鳴りません。 

対象者 ＮＴＴ西日本の契約者で、70歳以上又は 70歳以上の方と同居の方 

内容 

①ナンバー・ディスプレイ(電話番号表示サービス) 

 月額利用料 440 円 → 無料  工事費 3,300 円 → 無料 

②ナンバー・リクエスト(非通知拒否サービス) 

 月額利用料 220 円 → 無料  工事費 3,300 円 → 無料 

申込み先 
ＮＴＴ西日本 特殊詐欺対策ダイヤル 0120-931-965 

※ 受付時間 午前９時～午後５時(年末年始を除く) 

 

③ 国際電話番号の利用休止無償化サービス 

国際電話番号を使って被害者をだます特殊詐欺被害

が急増しています。 

｢+１」「+44」などから始まる国際電話番号からの着信

に注意してください。 

国際電話を利用しない方は、国際電話への発信、国際電話からの着信を止め

ることができます。 

 

  

対象者 誰でも(年齢制限なし) 

内容 国際電話番号の発信・着信の休止 → 無料 

申込み先 国際電話不取扱受付センター 0120-210-364 
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● 具体的な手口 

・ 市(区)役所の職員をかたる者から電話で「医療費が戻ってくる手続きの

書類が入った封筒を送りましたが届いていますか。今ならすぐに手続きが

できる。△△銀行から連絡があります。」等と言われます。 

・ その後、△△銀行の行員をかたる者から電話で「還付金を受け取るため、 

今日中にＡＴＭで手続をしてほしい。携帯電話とキャッシュカードを持っ

て、○○のＡＴＭに行ってください。到着したら電話してください。」等と

言われます。 

・ 金融機関やコンビニエンスストアなどのＡＴＭコーナーに誘導され、電

話で受けた指示どおりにＡＴＭの画面を操作すると相手の口座に振込手続

きをさせられ、現金をだまし取られてしまいます。 

 

● 防犯ポイント 

・ ｢医療費、保険料等が返ってくる。」「ＡＴＭで手続きができる。」は詐

欺です。 

・ ＡＴＭを操作して、お金が返ってくることは絶対にありません。 

  

● お願い 

・ 携帯電話で通話しながらＡＴＭを操作するのはやめましょう。 

・ 携帯電話で通話しながらＡＴＭを操作している人を見かけたら、ＡＴＭ

の操作を中断するように声を掛けましょう。 

  

還付金詐欺に注意～「ストップ！ＡＴＭでの携帯電話」運動～ 
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● サポート詐欺の具体的な手口 

・ パソコンでインターネットを閲覧中、突然、警告音が鳴り、画面に「ウ

イルスに感染した。」等のニセ警告が表示されます。 

・ 画面に表示された連絡先に電話すると「ウイルス対策を行う。」等と言

われ、サポート費用として、コンビニエンスストア等で電子マネーを購入

してカードの番号を教えるよう指示を受けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 防犯ポイント 

    ・ 警告画面が表示されたら、ブラウザを閉じてください。 

      ブラウザが閉じられない場合は、パソコンを強制終了してください。 

    ・ 画面に表示された連絡先には、決して電話しないでください。 

・ 電話で「電子マネーを買って、番号を教えて」は詐欺です。 

 

● サイト利用料を名目とした詐欺の具体的な手口 

・ 携帯電話のキャリアメールやＳＭＳ等で「ご利用料金について未納があ

ります。本日中にご連絡ください。」といった通知が送られてきます。 

・ 表示された電話番号に連絡すると「支払わなければ裁判になる。」「後

日、お金が返ってきます。」等と言われ、口座への振り込みや電子マネー

での支払いを請求されます。 

● 防犯ポイント 

・ 身に覚えのない「サイト利用料金が未払」

｢裁判を起こす」は詐欺です。 

・ 表示された電話番号にはかけないように

しましょう。 

・ 犯人は「一旦支払えば、保険が適用され

て、あとで返金されます。」と説明しますが、

お金をだましとるための嘘です。 

  

架空料金請求詐欺に注意 

【偽警告画面】 



- 7 - 

 

 

● 具体的な手口 

    ・  警察官や百貨店、金融機関の職員をかたる者から「キャッシュカード

が不正に利用されているので止めます。交換する必要があり、職員が伺い

ます。暗証番号を教えてください」等と言われます。 

・ 訪問した職員をかたる者にキャッシュカードを渡すと、職員をかたる

者が持参した封筒にそのカードを入れ「封筒に割り印をするので印鑑を持

ってきてください。」と言われます。 

・ 印鑑を探しにその場を離れた隙に、職員をかたる者が封筒の中のカー

ドを偽物のカードとすり替え､偽物のカードが入った封筒を渡してきます｡ 

・ ｢１週間経ったら新しいカードを持って行くので、それまで保管してく

ださい。」等と言われ、職員をかたる者が立ち去った後に、盗まれたカー

ドで現金を引き出されます。 

 

● 防犯ポイント 

    ・ 警察官や銀行職員等がキャッシュカードを預かることはありません。 

・ 個人情報や暗証番号を絶対に他人に教えてはいけません。 

 

  

キャッシュカード詐欺盗に注意 
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● ＳＮＳ型投資詐欺の具体的な手口 

・ ＳＮＳやウェブサイト上の広告等をきっかけに、グループトークに招待

されます。 

・ グループトーク内で外貨や暗号資産への投資を勧められ、投資専用のア

プリ等を通じて資金を振り込むよう指示され

ます。 

・ お金を引き出そうとすると 

      ｢出金には手数料が必要」 

      ｢税金を支払う必要がある」 

      ｢違約金を支払う必要がある」 

    等と言って指定口座への送金を指示されます。 

・ その後、送金した資金も出金できなくなり、金銭等をだまし取られます｡ 

 

● ＳＮＳ型ロマンス詐欺の具体的な手口 

・ ＳＮＳやマッチングアプリを通じて知り

合った相手と連絡を取り合ううちに、結婚

や交際を申し込まれます。 

・ その後、相手から、 

     「結婚後の生活のために投資しないか」 

     ｢戦場で得た金を送りたいが、関税がかかる」 

     ｢国の治安情勢が悪くなって銀行からお金が下ろせない」 

等の理由で、指定口座への送金を指示され、金銭等をだまし取られます。 

 

● 防犯ポイント 

・ 面識のない相手からグループトークに招待されても、参加しないように

しましょう。 

・ 知らない人からのトークやグループへの招待が届かないように設定しま

しょう｡ 

・ 取引業者が金融庁に登録されている業者か確認しましょう。 

・ 振込先の口座名義が個人名や毎回異なる場合は詐欺の可能性があります。 

・ アプリやサイト上で資産価値が増えていても、詐欺の可能性があります。 

・ 投資を行う際は、冷静・慎重に判断しましょう。 

・ 送金や入金の前に、家族や友人などの周囲の人に相談しましょう。 

 

  

ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺に注意 
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詐欺被害を防ぐためには、 

固定電話に防犯対策をとり、犯人からの電話にでないこと 

詐欺の手口を知っておくこと 

が大切です。 

電話などでのお金の話や身に覚えのないことは、

すぐに家族や身近な友人、警察に相談してくださ

い！ 

 

 

《生活安全企画課》 

  

詐欺被害に遭わないために 
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令和５年中、兵庫県では暴力団の対立抗争に起因する発砲事件が１件発生し、１人の

死者が出ています。 

銃器犯罪は、皆さんの安全な暮らしを一瞬にして奪い去る危険な犯罪であり、早

急に社会から排除する必要があります。 

兵庫県警察では、県民の皆さんのご協力を頂きながら、拳銃等の違法な銃器の根

絶に取り組んでいます。 

 

 

拳銃等の押収丁数は、長期的にみると減少していますが、依然として平穏を脅か

す銃器発砲事件が発生しているなど、銃器情勢は厳しい状況にあります。 

銃器の取締りには、拳銃などに関する幅広い情報が必要不可欠です。 

警察では「拳銃 110 番報奨制度」を実施しており、有力な情報提供に対しては報

奨金が支払われます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 報奨金は、実名・匿名を問わず、本制度の通報により拳銃その他の銃器等が押

収され、かつ、被疑者が検挙されたときに、拳銃１丁につき 10 万円を目安とし

て、状況に応じて支払われます。 

《薬物銃器対策課》  

拳銃等違法銃器の根絶 

～みんなで拳銃のない明るい社会をつくろう～ 

銃器情勢 

拳銃 110 番報奨制度 
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警察では、毎年 10 月 11 日から 20 日までの 10 日間、地域安全活動のより効果

的な促進を図り、犯罪のない安心して暮らせる地域社会を実現するため「全国地

域安全運動」を実施しています｡（10 月 11 日は｢安全安心なまちづくりの日｣） 

昭和 52 年に「全国防犯運動」として始まったこの運動は、平成７年に、現在の   

｢全国地域安全運動」に名称変更されたもので、県民の皆さんに「地域安全活動」

に対する意識を高めていただき、皆さんとともに安全で安心して暮らせる地域社

会を築こうというものです。 

 

 

地域の皆さんと防犯協会、警察等が一層協力を

深め、それぞれの地域において、地域ぐるみで犯

罪等の防止に取り組み、誰もが安全で安心して暮

らせる地域社会を実現するための活動です。 

 

 

活動の主役は、地域の皆さんです。 

各地区の防犯協会を中心に、住民・事業所・自治体・学校・警察等が協力し

て、地域環境や地域で多く発生している犯罪など、それぞれの実情に合わせた

様々な防犯活動が展開されます。 

是非この機会に安全安心なまちづくりに参加してください。 

 

 

「ながら見守り」とは日常生活を送る中で、防犯の視点

を持って子どもたちを見守る活動です。 

いつも行っているウォーキングや買物などを登下校

の時間帯に合わせることで子どもたちを見守る目が増

えます。 

日常生活を送りながら子どもたちの見守りを始めま

せんか。 

 

《生活安全企画課》 

  

全国地域安全運動 

～みんなでつくろう安心のまち～ 

地域安全運動とは？ 

主役は皆さんです！ 

「ながら見守り」を始めませんか？ 

《運動重点》 

      ○ 子供と女性の犯罪被害防止 

 ○ 特殊詐欺、ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺の被害防止 

○ 自転車盗、万引きの被害防止 
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兵庫県内で、令和６年６月末までに交通事故で亡くなられた高齢者は 30 人（前年

対比＋11 人）で、交通事故死者数に占める割合は 55.6％となっています。 

 これから年末にかけては、交通事故が多発する傾向にありますので特に注意が必要

です。 

 

 

 

横断歩道合図（アイズ）運動に横断歩道手前減速運動をプラス! 

特に信号機のない横断歩道において実践しよう!! 
■ 横断歩道合図（アイズ）運動プラス 

◇ 横断歩道合図（アイズ）運動 

● 横断歩道を渡る場合、ドライバーに対して手を挙げる動作とアイコ

ンタクトで意思表示をしましょう！ 

● ドライバーの方は、確実に一時停止して歩行者に対して「渡ってくだ

さい」の動作とアイコンタクトで合図をしましょう！ 

 

◇ 横断歩道手前減速運動 

ダイヤマーク（この先に横断歩道または自転車横断帯があること）を見

たらアクセルから足を離し、その先の横断歩道に歩行者等がいた場合に確

実に停止できる準備をしましょう！ 

※ 歩行者がいないことが明らかでない場合も同様です。 

 

  

高齢者の交通事故防止 

～高齢者を守る思いやりのある運転意識を持とう！～ 

横断歩道合図（アイズ）運動プラス推進中!! 
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令和４年５月 13 日に道路交通法の一部を改正する法律等が施行され、75 歳

以上で一定の違反歴を有する者については、免許更新手続きにおいて運転技能

検査に合格しなければ、運転免許証を更新することができなくなりました。 

※ 対象となる違反行為 

   ①信号無視           ⑦交差点右左折方法違反等 

   ②通行区分違反         ⑧交差点安全進行義務違反等 

   ③通行帯違反等         ⑨横断歩行者等妨害等 

 ④速度超過           ⑩安全運転義務違反 

   ⑤横断等禁止違反        ⑪携帯電話使用等 

   ⑥踏切不停止等・遮断踏切立入り 

  改正後の高齢者（70 歳以上）の免許更新制度については以下の通りです。 

高齢運転者（75 歳以上）の免許更新時の運転技能検

査が義務化されました!! 

※過去３年間に一定の交通違反歴のある 75 歳以上の

ドライバーが対象 

運転技能検査制度の導入 
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自動車の運転はしたいが、加齢に伴う身体機能の低下等により、運転に不安を

感じる高齢運転者等は、運転できる自動車の種類を安全運転支援装置が備わった

｢サポートカー」限定免許にすることができます。 

 

 

過去５年以内に運転免許証を自主返納された方、又は運転免許証を失効してか

ら５年以内の方は、運転経歴証明書の交付を受けることができます。 

運転経歴証明書を提示することにより、賛同事業所などで様々な特典を受ける

ことができます。 

ご自身の運転に不安を感じた方は、ご家族や警察署に相談して、運転免許証の

返納を検討しましょう。 

また、全国統一の専用相談ダイヤル（＃8080）を設けていますので、電話で相

談することもできます。 

 

  

サポートカー限定免許制度 

運転免許証の返納を考えてみませんか？ 
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自転車関係事故が交通事故全体に占める割合は、横ばいで推移しています（下

表内の構成率参照）。 

自転車が第一当事者となる事故については、一時不停止や信号無視等の法令違

反が認められることから、自転車利用時には交通ルールをしっかり守りましょう｡ 

 

 

令和６年５月 24 日に公布された改正道路交通法では、自転車運転中の携帯電

話の使用等の禁止、酒気帯び運転の罰則規定が整備され、本年 11 月に施行され

る予定であるほか、２年以内には信号無視等の交通違反に反則金の納付を伴う

｢青切符」による取締りが導入されます。 

今一度、交通ルールを確認していただき安全運転をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自転車を利用される方へ 

【県下の事故件数及び自転車関係事故発生状況】 

自転車の事故防止 
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自宅付近の通り慣れた道こそ危険です。高齢歩行者が亡くなった交通事故の

うち、半数以上が自宅から半径 500 メートル以内で発生しています。その場所

の交通状況を熟知しているだけに、油断が生じやすくなるので、しっかり安全確

認を行いましょう。 

これからますます日没時間が早まり、交通が混雑する時間と重なることから、

交通事故が増加する傾向にあります。外出する際は、ご自身を運転者から早く発

見してもらうために明るい色の服装を心掛け、反射材、懐中電灯などを活用しま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

兵庫県警察では、車のドライバーに対する交通指導取締りを強化する一方、

歩行者に対する取組として、「歩行者指導警告書」を活用した指導啓発活動を実

施しています。 

歩行者にも守るべき交通ルールがあります。 

正しく安全な横断を心掛け、交通事故防止に努めましょう。 

 

《交通企画課》 

 

  

歩行者の方へ 

【車の直前直後横断】 【赤色信号無視】 【斜め横断】 【横断禁止場所横断】 

正しい横断できていますか？ 

・ 斜め横断はやめましょう。 

  ・ 車の直前・直後の横断はやめましょう。 

  ・ 横断禁止場所では渡ってはいけません。 

  ・ 信号は守りましょう。 

  ・ 横断歩道のあるところを渡りましょう。 
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過激派は、 

○ 平和な社会を暴力で破壊・転覆させ、共

産主義社会の実現を目指している 

○ 爆破事件等数多くの「テロ、ゲリラ」事

件を引き起こし、国民に大きな被害と不

安を与えてきた 

○ 非公然アジトを有し、密かに、爆弾を製

造するなど違法行為を行っている 

など、極めて悪質・危険な集団です。 

警察は、過激派が引き起こす違法行為の取締

りを徹底するとともに、非公然アジトの発見に 

努め、県民の皆さんの安全・安心な生活を守りま

す。 

 

 

 

偽名や他人名義でマンション等を借りるなど

して 

 ○ 爆弾等の製造や武器の保管 

 ○ 違法な調査活動 

などを行うための拠点としている秘密アジトの

ことです。 

こうした場所に出入りする者は、殊更に近隣

住民との接触を避けるなどの不自然な状況がみ

られます。 

 

  

極左暴力集団による違法事案の検挙と非公然アジトの発見 

～極左暴力集団の非公然アジト発見等にご協力ください～ 

極左暴力集団、いわゆる過激派とは！？ 

非公然アジトとは！？ 

(過激派の非公然アジト 

(H28.2 摘発)における押収品) 
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過激派は、依然として「テロ、ゲリラ」の実行部隊である非公然部門を擁してお

り、今後も情勢次第では「テロ、ゲリラ」事件を引き起こすおそれがあります。 

警察は、皆さんの平穏な日常生活を脅かす過激派を壊滅するため、事件捜査のほ

かマンション、アパート等にある非公然アジトの発見に向けた活動を行うとともに、

ホームページ等を活用し、捜査協力を求める広報活動も推進しています。 

非公然アジト等に関する情報は､最寄りの警察署、交番、駐在所にご連絡ください。 

皆さんのご理解とご協力をお願いします。 

 

《公安第三課》 

 

  

少しでも「変だな」と感じたら通報を！ 

『過激派は、 

 アナタの 

 ジタクの 

 トナリかも…。』 
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11 月５日は「津波防災の日」、「世界津波の日」です。 

平成 23 年３月に発生した東日本大震災を教訓として、津波対策を総合的かつ効果

的に推進するため、同年６月に「津波対策の推進に関する法律」が制定され、津波対

策に関する観測体制の強化などを規定するとともに、11 月５日を「津波防災の日」と

定めました。 

また、平成 27 年 12 月に開催された第 70 回国連総会本会議でも「世界津波の日」

として採択されました。 

11 月５日の「津波防災の日」には、津波対策について国民の理解と関心を高める

ために、全国各地で防災訓練の実施やシンポジウム等を開催しています。 

 

 

 

防災意識の高揚 

～津波災害に備えて～ 

「津波防災の日」の由来 

 安政元年（1854 年）11 月５日の安政南海地震（Ｍ8.4）で和歌山県を津波が襲

った際に、稲に火を付けて、暗闇の中で逃げ遅れていた人たちを高台に避難させ

て命を救った「稲むらの火」の逸話にちなんだ日が由来となっています。 

津波警報・注意報の分類 

数値での発表
（発表基準）

10m超
（10m<高さ）

10m
（５m<高さ≦10m）

5m
（３m<高さ≦５m）

津波警報
３m

（１m<高さ≦３m）
高い

津波注意報
１m

20cm<高さ≦１m）
（表記しない）

海の中では人は速い流れに
巻き込まれ、また、養殖いか
だが流失し小型船舶が転覆
します。

海の中にいる人はただちに海から上がっ
て、海岸から離れてください。

【気象庁資料参照】

大津波警報 巨大

巨大な津波が襲い、木造家
屋が全壊・流失し、人は津波
による流れに巻き込まれま
す。

沿岸部や川沿いにいる人は、ただちに高
台や避難ビルなど安全な場所へ避難し
てください。
津波は繰り返し襲ってくるので、津波警
報が解除されるまで安全な場所から離れ
ないでください。

標高の低いところでは津波が
襲い、浸水被害が発生しま
す。人は津波による流れに
巻き込まれます。

種類

予想される津波の高さ

想定される被害 とるべき行動巨大地震の場合の
津波の表現

ここなら安心と思わず、より高い場所

を目指して避難しましょう！

※ 予想される津波の高さは、通常は５段階の数値で発表されますが、地震のマグニチュードが８を超えるような巨大地震に対し

ては、精度のよい地震の規模をすぐに求めることができないため、その海域における最大の津波想定等をもとに津波警報・注

意報を発表します。その場合、予想される津波の高さを「巨大」や「高い」という言葉で発表して、非常事態であることを伝えます。

※ 震源が陸地に近いと津波警報・注意報が津波の襲来に間に合わないことがあります。強い揺れや弱くても長い揺れを感じた

ときは、すぐに避難を開始しましょう。

※ 津波は長い時間繰り返し襲ってきます。津波警報・注意報が解除されるまでは、避難を続けましょう。
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南海トラフ地震が発生した場合は、本県南部の沿岸部にも津波が襲来します。ま

た、日本海沖の海底活断層で地震が発生した場合には、日本海沿岸部にも津波が襲

来し、兵庫県に近い海底活断層で発生すると、１ｍの水位上昇までの時間が 10 分程

度と非常に短いことから、強い揺れを感じた場合には、直ちに避難行動をとること

が重要です。 

 

 

 

 

※ 最短到達時間は、津波が初期水位１ｍ上昇する時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 最短到達時間は、津波が初期水位１ｍ上昇する時間 

 

  

県内における津波の想定 

最高津波水位(ｍ) 最短到達時間(分)

3.9 83

尼崎市 4.0 117

西宮市 3.7 112

芦屋市 3.7 111

明石市 2.0 115

播磨町 2.2 110

加古川市 2.2 113

高砂市 2.3 117

姫路市 2.5 120

たつの市 2.3 120

相生市 2.8 120

赤穂市 2.8 120

洲本市 5.3 45

南あわじ市 8.1 44

淡路市 3.1 65

南海トラフ地震における津波の市町別の最高津波水位、最短到達時間

市町名

神戸市

阪神地域

播磨地域

淡路地域

市町名 最高津波水位(ｍ) 最短到達時間(分)

豊岡市 4.5 10

香美町 5.3 13

新温泉町 4.5 11

日本海沿岸地域における津波の市町別の最高津波水位、最短到達時間

【H26.6 兵庫県 南海トラフ巨大地震の津波浸水想定参照】 

【日本海沿岸地域地震・津波対策アクションプログラム(R5.8 改訂版兵庫県)参照】 
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津波の危険がある場所には、津波が襲来する危険があることを示す「津波注意」

のほか、津波避難場所や津波避難ビルを示す津波標識が設置されています。 

万一に備え、海の近くにいるときには必ず確認しておきましょう。 

また、最寄りの津波避難場所や津波避難ビル、高台などへの経路を確認しておき

ましょう。 

  

｢津波標識」の確認 
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兵庫県の南海トラフ巨大地震津波被害想定によれば、津波による死者数は夏の

昼間（正午）で死者約 28,000 人となっております。 

 

 

 

気象情報や地域の防災情報が入手できる 

    ひょうご防災ネット（スマートフォン用アプリ） 

     ※ 「App store」「Google Play」で「ひょうご防災」を検索。 

     ※ 二次元バーコード 

※ URL http://bosai.net/ 

も有効に活用してください。 

 

《災害対策課》 

とるべき行動 

参考情報 


