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防 犯 対 策

電車内でのチカン対策
電車内での

痴漢被害にも

注意しましょう｡ ● できるだけ女性専用車両を利用しましょう。

◎ 被害に遭わないために

◎ 被害に遭いそうになったら

● 防犯ブザーを鳴らしましょう。

● 大声で助けを求めましょう。

● １１０番通報しましょう。

● 被害に遭ったら「助けてください。」などと

言って周りの助けを求めましょう。

● 助けを求められたり、被害を目撃

した人は、被害者に声をかけてあげ

るなどして助けてあげてください。

● 携帯電話の操作や、音楽プレーヤーの使用などの

｢ながら｣歩行は危険です。

● 人通りが多く、明るい道を通りましょう。

● 時々後ろを振り返るなど、周囲を警戒しましょう。


